
 

 

 

K É P Z É S I   T Á J É K O Z T A T Ó 

 

Junior vezetői tréning 
Nyilvántartásba vételi száma: E-001398/2015/D006 

 

A képzési program célja: a tréning elvégzésével a résztvevők tudatos vezetési stílust teremtsenek 
meg munkájuk során. Ismerjék meg és sajátítsák el a motiváción alapuló, cél orientált vezetői 
magatartást és maximumra fejlesszék a viselkedési, kommunikációs készségüket. Pozitív énkép 
kialakítása. Erős értékek – erős motiváció – határozott vezető! 
 
Szakmai előképzettség: nem releváns 
 
Oktatás helye: Budapesten vagy vidéken előzetes egyeztetés szerint 
 
A képzés időtartama: elméleti oktatás 12 óra, 2 nap (csoportnál igény szerint)  
 
Junior vezetői tréning tartalma: 

o A jó és rossz vezető; A vezető definíciója; Vezetői kvalitások  
o Kommunikáció 
o Megjelenítő rendszerek, kommunikációs stílusok 
o A másik nyelvén beszélni. Párbeszéd 
o Saját kommunikációs stílus felmérése 
o Rokonszenvteremtés  
o Konfliktuskezelés 
o Konfliktuskezelési stratégiák 
o Személyiségismeret  
o Főbb metaprogramok megismerése 
o Vezetői hatékonyság és metaprogramok 
o Célkitűzés 
o Érdemes és elérhető cél kitűzésének feltételei. 

 
A program nem zárul számonkéréssel, a tananyag saját élményeinek feldolgozására fókuszál. A 
képzés elvégzéséről a résztvevő Tanúsítványt kap. 
 
Bővebb információ, tájékoztatás a tanfolyamról:  
Honlap: www.cba.hu karrier menü; e-mail: oktatas@cba.hu, illetve kovacs.marianna@cba.hu, vagy a 
+36-29/620-091 és +36-30/568-0541 telefonszámokon. A képzés min. 12 fő jelentkezési létszám 
esetén indul.  
 
Jelentkezés módja, menete: 
A jelentkezési lapot kitöltve, aláírva küldje vissza a megadott két email cím egyikére. A dokumentum a 
www.cba.hu karrier oldaláról letölthető. Postacím: CBA Kereskedelmi Kft. 2351 Alsónémedi, Hrsz. 
2402/1. 
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