Keépzeési Kozpont
Nyilvantartasba vételi szama: E-001398/2015 CBA Kereskedelmi Kft. 2351 Alsénémedi, Hrsz. 2402/1.

KEPZESI TAJEKOZTATO

Karrier tervezes
Nyilvantartasba vételi szama: E-001398/2015/D003

A képzési_program célja: el6segiteni annak a tudatos gondolkodasnak a kialakitasat, amely az
Oonmagaért felel6sséget vallald, hosszutavra tervezé, Kkarriercéljat kitdz6 és annak elérésén
munkalkodo, a lehetséges tampontokra épitd személyiséget allitia kézéppontba. A cél a résztevd
szamara sikeres karrier megtervezése.

Szakmai el6képzettséq. nem elvart

Oktatds helye: Alsonémedi CBA Logisztikai Kézpont, vagy Veresegyhazi PRIMA elméleti kabinet,
illetve igény szerint kihelyezett helyszinen

A képzés idbtartama: elméleti oktatas 9 éra, 1 nap vagy 2 du. (csoportnal igény szerint)

Karrier tervezés képzés tartalma:
Palyaorientacio
o Onismeret: Képességek és készségek; az érdeklédés teriiletei;
Ertékek tisztazasa; munkahoz vald viszony; munkamaod;
o Eletbeli szerepeim, elképzelt munka-szerepek;
o Palyak vilaga; Korai elképzelések, vagyak; Mit lattam a csaladban? Hol tartok most?
Fejl6dési lehetéségek — merre megyek, hova érkezem?
Munkaeré-piaci ismeretek
o Informaciok a munkaerd-piac vilagardl; kereseti lehet6ségek; hianyszakmak; mobilitas
jelentésége. Lehetdségek- allami szolgaltatasok, palyazatok;
Karrier tervezés
o Mit értiink karrier alatt? Kinek mit jelent?
o Egyéni karrier fazisai; Egyéni tervek készitése, jovokép;
o Az élethosszig tartd tanulas /karriertervezés kérdése;

A képzés irasbeli modulzaré vizsgaval végzddik, mely eredményes letétele utan a képzésben
résztvevl Tandsitvanyt kap.

Bévebb informacio, tajékoztatas a tanfolyamrol:

Honlap: www.cba.hu karrier meni; e-mail: oktatas@cba.hu, illetve kovacs.marianna@cba.hu, vagy a
+36-29/620-091 és +36-30/568-0541 telefonszamokon. A képzés min. 12 f6 jelentkezési létszam
esetén indul.

Jelentkezés modja, menete:

A jelentkezési lapot kitdltve, alairva kildje vissza a megadott két email cim egyikére. A dokumentum a
www.cba.hu karrier oldalarol letolthetd. Postacim: CBA Kereskedelmi Kft. 2351 Alsénémedi, Hrsz.
2402/1.
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